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Salade de pommes de terre

. Pasteque Pomelo Tomates et Mozzarella Cake au fromage
au surimi
HORS D'CEUVRE
Salade de pates au pesto Concoml;.)re a la créme de Carottes rapées au citron Toast de paté de
ciboulette campagne
Paupiette ((:j:e\;eau sauce S Iegct:)rg:;es OIS m Pizza Steak haché Poisson sauce Aurore
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES
Carottes au cumin Semoule Salade verte Frites Gratin de chou-fleur
PRODUIT LAITIER Vache Picon Edam Fromage ou Laitage Mimolette Petits suisses

Fromage blanc aux

Cocktail de fruits . lle flottante Far breton Fruit frais
framboises
DESSERTS
Fruit frais Yaourt aromatisé Fruit frais Petits suisses/Madeleine
Compote de fruits Fruit frais Jus de fruits/Yaourt nature Fruit frais Fruit frais
GOUTERS
Fromage blanc/Biscuit Liégeois/Moelleux aux NN . ) . . .
& . / geois/ Cracottes & pate a tartiner Verre de lait/Gaufre Petits suisses/Madeleine
Palmito pommes
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles
(LTCEMTAM
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison N &
100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU]PE
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien Refireuves Mersamibe CEs MEms SulE 2 VOus SOUHAIITENT UN
Egalim - c BON APPETIT!
www.clicetmiam.fr
Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
A Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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. L. Salade de pommes de .
Taboulé Tzatziki P Melon Friand au fromage
terre, emmental et ceuf
HORS D'CEUVRE
Riz au thon Champignons a la grecque Salade Iceberg, carottes et Toast au camembert
fromage
Filet de volaille Hachis parmentier Hot dog Lieu au chorizo et poivrons Dahl de lentilles m
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES
Haricots beurre Salade verte Salade verte Courgettes sautées Riz
PRODUIT LAITIER Rondelé Saint-Nectaire Fromage ou Laitage Brie Petits suisses nature
Fruit frais Panna cotta Fruit frais Fruit frais Salade de fruits frais
DESSERTS
Flan nappé au caramel Fruit frais
Fruit frais Compote de fruits Fruit frais Fruit frais 0 &l P s
nature
GOUTERS
. . Fromage blanc/Gaufrette a Créme dessert a la Moelleux aux pépites de
Verre de lait/BN Yaourt/Brioche la vanille vanille/Galette St-Michel chocolat
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles
(LICMIAM!
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison N &
100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU]PE
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien Refireuves Mersamibe CEs MEms SulE 2 VOus SOUHAIITENT UN
Egalim BON APPETIT!

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Rillettes de sardines et

Salade de blé aux lardons Tomates a I'huile d'olive S Animation Céleri rémoulade
HORS D'CEUVRE
Quinoa,concombre et Salade verte, crotons et -
. Macédoine
fromage de brebis fromage
Poisson meunidre Pates 3 |a carbonara Sauté de volf’allle sauce au Tajine de Iegumes aux pois m
poivre chiches
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Léaumes du
Petits pois Salade verte Purée de légumes g

tajine/semoule

PRODUIT LAITIER Tomme blanche Picon Fromage ou Laitage Rondelé

Fruit frais Liégeois a la vanille Yaourt velouté aux fruits Cake marbré
DESSERTS
Entremets au chocolat Fruit frais
Jus de fruits Fruit frais Fruit frais Compote de fruits Fruit frais
GOUTERS
FromaBg'ittgir;ce/Barre Verre g:olii;ﬁain au Petits su;s]i(itsi/l:\élsuffin aux Yaourt/Pain au lait Pain baguette & Emmental

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles
(LICMIAM!
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison N &
100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU'PE
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien Petrenven Terneamis GRS FEms G s VOuUs SOUHAIITENT UN
Egalim BON APPETIT!

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

GOUTERS

Salade de pommes de
terre, tomates et ceufs

Chou blanc a la Mimolette

Radis et beurre

Betteraves vinaigrette

Concombres a la creme

Pané au fromage m

Haricots verts au beurre

Sauté de veau a la
Normande

Boulgour

Viande kebab

Pommes rissolées

Lasagnes

Salade verte

Poisson du jour

Carottes vichy

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Abricots fagon melba

Compote de fruits

Mousse au chocolat

Tarte aux pommes

Jus de fruits

Yaourt nature/Boudoirs

Fruit frais

Petits suisses/Madeleine

Fruit frais

Créme dessert/Biscuit
"Prince"

Compote/Verre de lait

Gateau "surprise" du chef

Fruit frais/Fromage blanc

Cracottes & pate a tartiner

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre

cuisine.

Menu des maternelles

Produit de saison

(UQ%_MIAM!

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont

100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien
Egalim a .
www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.




e :\.,l\ ﬂE N U RESTAURANT SCOLAIRE - GORGES
Convivio)  @\d

Salade de pennes au pesto . . Roulé au jambon et Salade verte, croGtons et Tomates au vinaigre
. Rillettes et cornichons P .
et a la Mozzarella macédoine fromage balsamique
HORS D'CEUVRE
Saucisse grillée Paélla au poulet Calar;naaurcseaTI:rltR;)rr:mne Calar;r;aursealerltR:rr:mne Croque au fromage m
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES
Brocolis en gratin Riz safrané Blé Blé Salade verte
PRODUIT LAITIER Fruit frais Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Fromage blanc Fruit frais Riz au lait Tiramisu du chef Fruit frais
DESSERTS
Fruit frais Compote de fruits Compote de fruits Fruit frais Fruit frais
GOUTERS
Pain baguette & fromage Verre de lait/Croissant Verre de lait/Croissant Yaourt/Biscuit palmier Fromage blanc/Pain au lait
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles
(LICMIAM!
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison N &
100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU]PE
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien Refireuves Mersamibe CEs MEms SulE 2 VOus SOUHAIITENT UN
Egalim BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.




