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HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

GOUTERS

Carottes rapées

Salade de pates a
I'indienne

Melon

Concombre vinaigrette

Salade verte, fromage,
tomates et jambon

Saucisse grillée

Purée

Poisson pané

Epinards a la creme

Pates sauce bolognaise

Nuggets de blé

Petits pois

Sauté de poulet au thym et
au citron

Ratatouille

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Creme dessert

Fruit frais

Fromage blanc

Fruit frais

Brioche perdue

Fruit frais/Boudoirs

Yaourt nature sucré

Compote/Petits suisses

Pain au chocolat

Gateau surprise du chef

Fruit/Verre de lait

Jus de fruits/BN

Fromage blanc

Fruit frais

Pain baguette et Vache
Picon

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre

cuisine.

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont

100 % Frangais.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi

Egalim

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

Biologique

Menu des maternelles

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défai

d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.

(UQ%_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : smdiorh

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Salade de pomme de terre N P ,
:i(;oise Pasteque Macédoine de légumes Tomates et Mozzarella Cake au fromage
HORS D'CEUVRE
PrupEe de e Boulettes de SOJa.S.aUCE m Pizza T Filet de poisson sauce
tomate et basilic aurore
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES
Carottes au cumin Semoule Salade verte Frites Gratin de chou-fleur
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
. . . lle fl ¢ . .
Cocktail de fruits Yaourt aromatisé e flottante _et creme Far breton Fruit frais
Anglaise
DESSERTS
Fruit frais/Fromage blanc Fruit frais/Liégeois Jus de fruits/Yaourt nature Fruit frais/Verre de lait Compote/Madeleine
GOUTERS
Biscuit palmito Moelleux aux pommes Cracottes et pate a tartiner Gaufre Petits suisses
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles
(L1CEMIAM]
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison N &
100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU]PE
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien Refireuves Mersamibe CEs MEms SulE 2 VOus SOUHAIITENT UN
Egalim . . B E !
www.clicetmiam.fr ON APPETIT
Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
A Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.
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Betteraves vinaigrette et
pommes

HORS D'CEUVRE

Concombres, oignons
rouges et Edam

Salade de pommes de
terre, emmental et ceuf

Melon

Crépe au fromage

Nuggets de volaille et

PLATS CHAUDS ketchup

ET GARNITURES

Haricots beurre

Hachis parmentier

Salade verte

Hot dog

Salade verte

Lieu au chorizo et poivrons

Gratin de tomates et
courgettes

Dahl de lentilles m

Riz

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERTS

Compote de pommes et

GOUTERS

Fromage blanc sucré Fruit frais o Fruit frais Fruit frais
biscuit
. . . . Compote/Galette Saint Jus de fruits/Petits suisses
Fruit frais/BN Compote/Yaourt Fruit frais/Fromage blanc P /. /
Michel nature
. . N . N N . Moelleux aux pépites de
Verre de lait Brioche Gaufrette a la vanille Créeme dessert a la vanille

chocolat

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre
cuisine.

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Frangais.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
AB Biologique

Menu des maternelles

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié excepti

(UQ%_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : smdiorh

d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Friand au fromage Pasteque Céleri vinaigrette Mousse de foie Carottes rapées au citron

HORS D'CEUVRE

Filet de poisson meuniere Paupiette de veau ROti de porc a la moutarde Tandoori de volaille Ul ls Icehgi;r]’gis auxpols m
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES Lésumes du
Petits pois Purée de légumes Epinards a la creme Frites " g
tajine/semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Fruit frais Creéme dessert a la vanille Yaourt velouté aux fruits Fruit frais Cake marbré
DESSERTS
Jus de fruits Fruit frais/Pain au chocolat Fruit frais/Petits suisses Compote/Yaourt Fruit frais
GOUTERS
B .
Fromage blanc/Barre Verre de lait Muffin aux myrtilles Pain au lait Pain bagu?tte et Vache
bretonne Picon
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles
(LICMIAM!
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison N &
100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU]PE
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien Refireuves Mersamibe CEs MEms SulE 2 VOus SOUHAIITENT UN
Egalim BON APPETIT!

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.
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Salade de pommes de

Salade de pennes au pesto

terre, tomates et oeuf en Melon Radis et beurre Tzatziki
L et Mozzarella
. vinaigrette
HORS D'CEUVRE
Pané au fromage m Pates sauce bolognaise Viande kebab Sauté de porc au caramel Brandade de poisson

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Haricots verts au beurre

Pommes rissolées/salade
verte

Carottes vichy

Salade verte

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

DESSERTS

Liégeois

Panna cotta au coulis de
framboises

Compote et Spéculoos

Far aux pommes

Jus de fruits

GOUTERS

Yaourt nature/Boudoirs

Fruit frais

Petits suisses/Madeleine

Fruit frais

Créme dessert/Biscuit

Fruit frais

Verre de lait/Gateau
surprise du chef

Compote/Fromage blanc

Cracottes et pate a tartiner

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre
cuisine.

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Frangais.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
AB Biologique

Menu des maternelles

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié excepti

(UQ%_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : smdiorh

d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




e :\.,l\ ﬂ E N U RESTAURANT SCOLAIRE - GORGES
COﬂVI\/@ @\l Semaine du 31/08 au 06/09
~ o T T BT

Ré:

AT

Eracs

s
e
\y

VENDREDI

, Salade verte, croitons et
Taboulé
fromage
HORS D'CEUVRE
Poisson du jour Bouchées au jambon
PLATS CHAUDS
ET GARNITURES
Brocolis Blé Pilaf
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
F
romage blanc et Entremets
Spéculoos
DESSERTS
Fruit frais Fruit frais
GOUTERS
Petits suisses/Barre Fromage blanc/BN
bretonne
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles
(L1CEMIAM]
I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont Produit de saison N &
100 % Frangais. Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU]PE
Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien Refireuves Mersamibe CEs MEms SulE 2 VOus SOUHAIITENT UN
Egalim BON APPETIT!

www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.




