RESTAURANT SCOLAIRE - GORGES

DIENU

7
Conwv@

HORS D'CEUVRE

Friand au fromage

Crépe au fromage

Animation Pirate

Céleri vinaigrette

Mousse de foie

Cervelas vinaigrette

Férié : 1ler Mai

Paupiette de veau

ROti de porc a la moutarde

Sauté de poulet a la fagon

PLATS CHAUDS du chef
ET GARNITURES
Haricots verts Petits pois Semoule
PRODUIT LAITIER Brie Fromage ou Laitage Edam
Fruit frais Eclair au chocolat Fruit frais

DESSERTS

GOUTERS

Jus de fruits

Petits suisses / Barre
bretonne

Fruit frais

Verre de lait / Pain au
chocolat

Fruit frais

Fromage blanc / Biscuit

Compote de fruits

Yaourt / Pain au lait

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles

cuisine.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

(UQ%_MIAM!

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Frangais.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien
Egalim a .
www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.




RESTAURANT SCOLAIRE - GORGES

DIENU

7
Conwv@

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Salade de pommes de
terre, tomates et ceuf en
vinaigrette

Salade de blé composée

Betteraves a la vinaigrette

Courgettes rapées au curry

Radis et beurre

Salade de pennes au pesto
et a la Mozzarella

Salade derizala
camarguaise

Férié : 8 Mai

Nuggets de blé m

Epinards a la creme

Pates sauce bolognaise

Salade verte

Filet de volaille

Lentilles

Sauté de porca la
Normande

Fricassée de carottes

PRODUIT LAITIER Rondelé Mimolette Fromage ou Laitage Gouda
Fruit frais Liégeois Panna cotta aL_J EIBED Compote de pommes
framboises
DESSERTS
Abricots facon melba Fruit frais
Compote Fruit frais Fruit frais Jus de fruits

GOUTERS

Verre de lait / Moelleux
aux pommes

Petits suisses / Gaufre

(UQ%_MIAM!

Yaourt nature / Boudoirs Créme dessert / Madeleine

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre Menu des maternelles

cuisine.

Produit de saison

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

100 % Frangais.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi m Plat végétarien
Egalim a .
www.clicetmiam.fr

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
Biologique Code a saisir : smdiorh

Ce menu pourra étre modifié excepti en cas de défall d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.




RESTAURANT SCOLAIRE - GORGES

DIENU

7
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Taboulé

HORS D'CEUVRE

Salade de lentilles,
fromage de brebis et
oignons

Paté de campagne et
cornichons

Saucisson sec

Salade verte, crodtons,
fromage, mais et tomate

Férié : Ascension

Pont de I'Ascension

Cordon bleu

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Gratin de brocolis

Paélla au poulet

Riz safrané

Bouchée au jambon

Blé pilaf

PRODUIT LAITIER Camembert

Emmental

Fromage ou Laitage

Yaourt fermier
DESSERTS

Fromage blanc

Fruit frais

Entremets au chocolat

Fruit frais

GOUTERS

Pain et fromage

Compote de fruits

Fromage blanc / Croissant

Fruit frais

Yaourt / Biscuit palmier

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre
cuisine.

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Frangais.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
AB Biologique

Menu des maternelles

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié excepti

d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.

(UQ%_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : smdiorh

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




/
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

GOUTERS

AJENU

RESTAURANT SCOLAIRE - GORGES

Semaine du 18/05 au 24/05

Emincé bicolore a la
rémoulade

Pamplemousse

Concombre a la vinaigrette

Gaspacho

Wrap au poulet

Salade de blé au jambon

Cake au thon

CEuf dur mayonnaise

Guacamole et tortillas

Sauté de porc au caramel

Boulgour aux petits
légumes

Boulettes de boeuf

Julienne de légumes

Saucisse grillée

Purée

Filet de dinde forestier

Haricots beurre

Coquillettes a la m
Napolitaine

Salade verte

Petits suisses Vache qui Rit Fromage ou Laitage Cantadou Brie
Fruit frais Donut Compote de fruits Mousse au chocolat Fruit frais
Fruit frais Créme catalane
Jus de fruits Fruit frais Frut frais Compote de fruits Fruit frais

Petits suises nature / Rose
des sables

Yaourt nature sucré /
Brioche

Fromage blanc / Gaufrette

a la vanille

Verre de lait / Biscuit

Pain de mie et Pates a
tartiner

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre

cuisine.

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont

100 % Frangais.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi

Egalim

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

Biologique

Menu des maternelles

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié excepti

en cas de défai

d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LIQ%_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : smdiorh

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




/
Convivio

AJENU

RESTAURANT SCOLAIRE - GORGES

Semaine du 25/05 au 31/05

Lundi de Pentecote

HORS D'CEUVRE

Bruschetta a la tomate et
au fromage

Woraps aux crudités

Betteraves a la ciboulette

Rillettes de sardines

Saucisson a l'ail

Tomates vinaigrette

Radis et beurre

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Poisson pané

Tajine de boulettes

Jambon braisé sauce

Emincé de dinde au cidre

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

d'agneau tomate
. R le/Lé . . .
Carottes a la creme semoule /"egumes du Riz Petits pois
tajine
Edam Fromage Camembert Emmental
Fruit frais Flan nappé au caramel Salade de fruits Muffin aux pépites

Fruit frais

Fruit frais

GOUTERS

Jus de fruits

Petits suisses / Gateau au
sucre

Fruit frais

Créme dessert / Pain au
lait

Compote de fruits

Yaourt nature / Biscuit
golter

Fruit frais

Verre de lait / Pain beurre
et chocolat

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre
cuisine.

I I Beeuf, porc, volaille et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Frangais.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi
Egalim

Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
AB Biologique

Menu des maternelles

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié excepti

d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LIQ%_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : smdiorh

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




